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          ความเป็นพลเมืองในวิถีระบอบประชาธิปไตย 

 

ความหมายของพลเมือง 

         พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ได้ให้ความหมายของค าว่า 
“พลเมือง” “วิถ”ี และ “ประชาธิปไตย” ไว้ดังนี้ 
 พลเมือง หมายถึง ประชาชน ราษฎร ชาวประเทศ 
 วิถ ีหมายถึง สาย แนว ถนน ทาง 
 ประชาธิปไตย หมายถึง ระบบการปกครองที่ถือมติปวงชนเป็นใหญ่ การถือเสียง
ข้างมากเป็นใหญ่ 
 ดังนั้น ค าว่า “พลเมืองที่ดีในวิถีชีวิตประชาธิปไตย” หมายถึง พลเมืองที่มี
คุณลักษณะที่ส าคัญ คือ เป็นผู้ที่ยึดมั่นในหลักศีลธรรมและคุณธรรมของศาสนา มีหลักการ
ทางประชาธิปไตยในการด ารงชีวิต พลเมือง หมายถึง คนที่มีสิทธิและหน้าที่ในฐานะ
ประชาชนของประเทศใดประเทศหนึ่ง หรือประชาชนที่อยู่ภายใต้ผู้ปกครองเดียวกัน มักมี
วัฒนธรรมเดียวกัน เช่น คนไทยทุกคนควรท าตัวเป็นพลเมืองดี คือนอกจากตระหนักถึง
สิทธิของตนเองแล้ว ยังต้องท าหน้าที่ที่กฎหมายรัฐธรรมนูญก าหนดและปฏิบัติตนให้เป็น
ประโยชน์ต่อสังคม โดยมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน อันจะก่อให้เกิดการพัฒนาสังคมและ
ประเทศชาติเพ่ือให้เป็นสังคมและเป็นประเทศประชาธิปไตยอย่างแท้จริง  ตามหลักการ  
ทางประชาธิปไตย 
 กล่าวโดยสรุป ค าว่า “พลเมือง” มีความแตกต่างจากค าว่า “ประชาชน” และ 
“ราษฎร” ตรงที่ว่าพลเมืองจะแสดงออกถึงความกระตือรือร้นในการรักษาสิทธิต่าง ๆ  
ของตน รวมถึงการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยการแสดงออกซึ่งสิทธิ เสรีภาพในการแสดง
ความคิดเห็น 
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หลักการเป็นพลเมืองในวิถีระบอบประชาธิปไตย 

 การปกครองในระบอบประชาธิปไตย เป็นการปกครองที่ประชาชนทุกคน           
มีส่วนร่วมในการปกครองประเทศ ซึ่งจะประสบความส าเร็จได้นั้น  ต้องสร้างความเป็น
พลเมืองให้ประชาชนสามารถปกครองตนเองได้ การสร้างพลเมืองให้มีความเป็นพลเมือง   
ในวิถีระบอบประชาธิปไตย มีหลักพ้ืนฐานส าคัญอยู่ ๓ ประการ ดังนี้  
 ๑. เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ที่ทุกคนเกิดมามีคุณค่าเท่ากันมิอาจล่วงละเมิดได้       
การมี อิสรภาพและความเสมอภาค การยอมรับในเกียรติภูมิของแต่ละบุคคล                
โดยไม่ค านึงถึงสถานภาพทางสังคม ยอมรับความแตกต่างของทุกคน 
 ๒. เคารพสิทธิ เสรีภาพ และกฎกติกาของสังคมที่เป็นธรรม โดยให้ความส าคัญ
ต่อสิทธิ เสรีภาพ การมีกฎกติกาที่วางอยู่บนความยุติธรรมและชอบธรรม มีหลักนิติรัฐ     
ในการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพมิให้ถูกละเมิด 
 ๓. รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน สังคม และประเทศชาติ โดยตระหนักถึงบทบาท
หน้าที่และความรับผิดชอบของตนเอง ต่อสังคม การด ารงตนเป็นประโยชน์ต่อสังคม
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ใช้สติปัญญาในการแก้ไขปัญหาด้วยเหตุและผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน้าที่ของพลเมืองไทย 



 
 

๓ 

 

 ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข โดยมีรัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ ได้ก าหนดให้อ านาจ
อธิปไตยเป็นของปวงชนชาวไทย พระมหากษัตริย์ผู้ทรงเป็นประมุข ทรงใช้อ านาจนั้น        
ทางรัฐสภา คณะรัฐมนตรี และศาล นอกจากนี้ ประชาชนซึ่งเป็นผู้ทรงสิทธิหรือเจ้าของ
สิทธิในอ านาจอธิปไตย ยังสามารถมีส่วนร่วมในการปกครองประเทศตามระบอบ
ประชาธิปไตยโดยทางตรงและทางอ้อม คือ 
 ๑. ประชาธิปไตยทางตรง หรือที่เรียกว่า “การเมืองภาคพลเมืองหรือภาคประชาชน”             
เช่น  การใช้สิทธิตามที่ รั ฐธรรมนูญก าหนดด้วยตนเองหรือต้องท าร่ วมกับผู้ อ่ืน                  
โดยการเข้าชื่อเสนอกฎหมาย การร่วมเวทีประชาคม การท าประชาพิจารณ์ เป็นต้น 
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 ๒. ประชาธิปไตยทางอ้อม หรือที่เรียกว่า “การเมืองภาคตัวแทน” เป็นการเลือกตั้ง                  
ทั้งในระดับท้องถิ่น ได้แก่ การเลือกตั้ง อบต. เทศบาล อบจ. เมืองพัทยา และกรุงเทพมหานคร      
เป็นต้น และระดับชาติ เพ่ือท าหน้าที่แทนประชาชน ได้แก่ การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
(ส.ส.) และสมาชิกวุฒิสภา (ส.ว.) เป็นต้น 
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ดังนั้น รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ได้ก าหนดให้    
ปวงชนชาวไทย มีหน้าที่ ๑๐ ประการ ดังนี้ 
 ๑. พิทักษ์รักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 ๒. ป้องกันประเทศ พิทักษ์รักษาเกียรติภูมิ ผลประโยชน์ของชาติ รวมตลอดทั้ง 
สาธารณสมบัติของแผ่นดิน และให้ความร่วมมือในการบรรเทาสาธารณภัย 
 ๓. ปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด 
 ๔. เข้ารับการศึกษาอบรมในการศึกษาภาคบังคับ 
 ๕. รับราชการทหารตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
 ๖. เคารพและไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน และไม่กระท าการใดที่อาจ
ก่อให้เกิดความแตกแยกหรือเกลียดชังในสังคม 
 ๗. ไปใช้สิทธิเลือกตั้งหรือลงประชามติอย่างอิสระ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม
ของประเทศเป็นส าคัญ 
 ๘. ร่วมมือและสนับสนุนการอนุรักษ์และคุ้มครองสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ 
ความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้งมรดกทางวัฒนธรรม 
 ๙. เสียภาษีอากรตามที่กฎหมายบัญญัติ 
 ๑๐. ไม่ร่วมมือหรือสนับสนุนการทุจริตและประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ 
 



๖ 

 

 
 

บรรณานุกรม 
 
ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร. ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย. กรุงเทพฯ:  

ส ำนักกำรพิมพ ์ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร, ๒๕๕๘.  
. พื้นฐานความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย. กรุงเทพฯ:  

ส ำนักกำรพิมพ ์ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร, ๒๕๕๖.  

. พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย.กรุงเทพฯ:                   
ส ำนักกำรพิมพ ์ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร, ๒๕๕๕.  

                                             . รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐.            
(พิมพ์ครั้งท่ี ๔). กรุงเทพฯ: ส ำนักกำรพิมพ ์ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร, ๒๕๖2.  

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรเลือกตั้ง ประจ ำจังหวัดเพชรบูรณ์. “พลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย.”      
สืบค้นเมื่อ 19 พฤศจิกำยน ๒๕๖๒. จำก https://www.ect.go.th/phetchabun/ 
ewt_dl_link.php?nid=86, 

สถำนีวิทยุกระจำยเสียงและวิทยุโทรทัศน์รัฐสภำ. “พื้นฐานความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย.”  
สืบค้นเมื่อ 20 พฤศจิกำยน ๒๕๖๒. จำก http://www.radioparliament.net/ 
parliament/uploads/ckeditor/files/0405571549.pdf.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.radioparliament.net/parliament/uploads/ckeditor/files/0405571549.pdf


๒ 

 

 

 

 

 

     พิมพ์ที่ : ส ำนักพิมพ์ ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 


	แผ่นพับความเป็นพลเมือง -ปก
	แผ่นพับความเป็นพลเมือง

