




 
 

โครงการฝึกอบรมการซกัซ้อมแผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยั 
************************************* 

 

1. หลกัการและเหตผุล 
 ตามทีไ่ดม้คี าสัง่แต่งตัง้คณะกรรมการด าเนินการตามแผนบรหิารความพรอ้มต่อภาวะ
วิกฤต (Business Continuity Management : BCM) ของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา เพื่อ
ด าเนินการ  ตามตวัชี้วดัที ่4.3 ระดบัความส าเรจ็ของการด าเนินการตามแผนบรหิารความพรอ้ม
ต่อสภาวะวกิฤต (Business Continuity Management : BCM) ของสว่นราชการสงักดัรฐัสภา นัน้ 
 ในการนี้ เพื่อให้การด าเนินการตามตัวชี้วดัดังกล่าวเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
เป็นไปตามวตัถุประสงค์ขององค์กร และเตรยีมความพรอ้มในการบรหิารจดัการต่อสภาวะวกิฤต
ด้านอาคารสถานทีแ่ละวสัดุอุปกรณ์ทีจ่ะเกดิขึน้ในอนาคต ดงันัน้ ส านักบรหิารงานกลาง จงึเหน็
ควรใหม้กีารจดั  “โครงการฝึกอบรมการซกัซอ้มแผนป้องกนัและระงบัอคัคภียั” เพือ่เป็นการเตรยีม
ความพรอ้มและรองรบัเหตุอคัคภียัทีอ่าจจะเกดิขึน้ไดใ้นหน่วยงาน ตลอดจนเพื่อเป็นการซกัซ้อม
ให้แก่บุคลากรและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวขอ้งให้มคีวามพร้อมต่อการป้องกนัและระงบัเหตุ  ทัง้นี้เพื่อ
ด าเนินการให้เป็นไปตามขอ้ก าหนด ระเบียบ ขอ้ปฏิบตัิและแนวทางการด าเนินการที่เกี่ยวขอ้ง
เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ของแผนบริหารความพร้อมต่อสภาวะวิกฤตฯ ที่ก าหนดไว้ในแต่ละ
ปีงบประมาณ 
 

2. วตัถปุระสงค ์
 2.1 เพือ่จดัท าวดีทิศัน์ใหค้วามรูเ้กีย่วกบัเสน้ทางการอพยพหนีไฟของสมาชกิวุฒสิภาและ           
น าการซกัซอ้มตามแผนฯ โดยเจา้หน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้ง 
 2.2 เพื่อซกัซอ้มแผนป้องกนัและระงบัอคัคภียัใหแ้ก่เจ้าหน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้งของส านักงานเลขาธกิาร
วฒุสิภา 
 2.3 เพือ่ซกัซอ้มอพยพหนไีฟใหแ้ก่บุคลากรของส านกังานเลขาธกิารวฒุสิภาทัง้หมด 
 2.4 เพือ่เตรยีมความพรอ้มรองรบัในสถานการณ์ฉุกเฉินทีอ่าจเกดิขึน้ 
 

3. ผลสมัฤทธ์ิของงานท่ีคาดหวงั 
 3.1 ผลผลติ (output) 
  1)  วดีทิศัน์ใหค้วามรูเ้กีย่วกบัเสน้ทางการอพยพหนีไฟของสมาชกิวุฒสิภาและน าการซกัซอ้ม           
ตามแผนฯ โดยเจา้หน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้ง 
  2) เจ้าหน้าทีท่ีเ่กี่ยวขอ้งของส านักงานเลขาธกิารวุฒสิภา มคีวามรูแ้ละได้ซกัซ้อม               
แผนป้องกนัและระงบัอคัคภียั 
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  3) บุคลากรส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ซึ่งปฏิบัติงาน ณ อาคารรฐัสภา ฝัง่
ส านกังานเลขาธกิารวุฒสิภา ชัน้ B2 – ชัน้ 5 และโซนกลาง ชัน้ 5-6, ชัน้ 9-10 ไดซ้กัซอ้มตามแผนป้องกนั และ
ระงบัอคัคภียั จ านวน 1 ครัง้ ต่อปี   
 3.2 ผลลพัธ ์(outcome) 
  1) สมาชกิวฒุสิภามคีวามรูค้วามเขา้ใจเสน้ทางการอพยพหนีไฟ 
  2) เจ้าหน้าทีท่ีเ่กี่ยวขอ้งและบุคลากรส านักงานเลขาธกิารวุฒสิภา ซึ่งปฏบิตัิงาน             
ณ อาคารรฐัสภา ฝัง่ส านกังานเลขาธกิารวุฒสิภา ชัน้ B2 – ชัน้ 5 และโซนกลาง ชัน้ 5-6 ชัน้ 9-10             
มคีวามรูค้วามเขา้ใจในการซกัซอ้ม สามารถน าความรูท้ีไ่ดไ้ปใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิ 
   

4. กลุ่มเป้าหมาย / ผูท่ี้ได้รบัประโยชน์   
  - สมาชกิวฒุสิภา จ านวน 250 คน 
  - เจา้หน้าทีต่ ารวจรฐัสภา วฒุสิภา จ านวน 31 คน 
  - เจา้หน้าทีร่กัษาความปลอดภยั องคก์ารสงเคราะหท์หารผา่นศกึ จ านวน 20 คน 
  - เจา้หน้าทีก่ลุ่มงานอาคารสถานที ่จ านวน 10 คน 
  - เจา้หน้าทีส่ านกัการประชมุ จ านวน 10 คน 
  - บุคลากรส านักงานเลขาธิการวุฒิสภาทัง้หมดที่ปฏิบัติงานในอาคารรฐัสภา                   
ฝัง่ส านกังานเลขาธกิารวฒุสิภา ชัน้ B2 – ชัน้ 5 และโซนกลาง ชัน้ 5-6 ชัน้ 9-10 
  

5. พืน้ท่ีการด าเนินการ ณ ส านักงานเลขาธิการวฒิุสภา อาคารรฐัสภา 
 

6. ระยะเวลาและสถานท่ี  
จดัโครงการจ านวน 2 ครัง้ ดงัน้ี 
 ครัง้ที่ 1 วนัศุกร์ที่ 24 มิถุนายน 2565 ณ ห้องประชุม 402-403 ชัน้ 4 อาคารรฐัสภา        
และภายในบรเิวณอาคารรฐัสภา ฝัง่วฒุสิภา 
 ครัง้ที่ ๒  ช่วงเดือนกรกฎาคม 2565 ณ ห้องประชุมจนัทรา และภายในบรเิวณอาคาร
รฐัสภาฝัง่วฒุสิภา 
 

7. รายละเอียดโครงการ 
 ครัง้ท่ี 1 วนัศกุรท่ี์ 24 มิถนุายน 2565 กจิกรรมตามโครงการฯ ประกอบดว้ย 
กิจกรรมท่ี 1 (เวลา 09.00 – 10.00 นาฬิกา) 
 บรรยายใหค้วามรูด้า้นโครงสรา้งภายในอาคารรฐัสภา 
 - อุปกรณ์ป้องกนัและรกัษาความปลอดภยัภายในอาคารรฐัสภา 
 - ระบบสญัญาณเตอืนภยัทกุชนิด 
 - วธิป้ีองกนัแกไ้ขในกรณีสญัญาณเตอืนภยัดงัผดิปกต ิ
 
  



๓ 

 

กิจกรรมท่ี 2 (เวลา 10.00 – 12.00 นาฬิกา) 
 บรรยายใหค้วามรู ้หวัขอ้ “การดบัเพลงิเบือ้งตน้” 
 - แนวทางการปฏบิตัสิ าหรบัสถานการณ์ฉุกเฉินกรณีเกดิเหตุเพลงิไหม ้
กิจกรรมท่ี 3 (เวลา 13.00 – 15.00 นาฬิกา) 
 ฝึกปฏบิตัเิมื่อเกดิเหตุเพลงิไหมจ้ากการก่อวนิาศกรรม (จ าลองสถานการณ์มกีลุ่มผูชุ้มนุม               
ปิดลอ้มอาคารรฐัสภา บรเิวณถนนสามเสน) โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดงันี้ 
  กลุ่มที ่1 ฝึกปฏบิตักิารใชถ้งัดบัเพลงิ  
  กลุ่มที ่2 ฝึกปฏบิตัติามแผนขัน้ตอนการอพยพ  
กิจกรรมท่ี 4 (เวลา 15.00 – 16.30 นาฬิกา) 
 ซกัซอ้มอพยพหนีไฟ (สถานการณ์จ าลอง) ใหก้บับุคลากรของส านกังานเลขาธกิารวุฒสิภา
ทัง้หมด ก าหนดให้เวลา 15.15 นาฬิกา สญัญาณเตือนภยัดงั  โดยให้ตวัแทนแต่ละส านักเป่า
นกหวดี             ใหส้ญัญาณภายในส านกัตนเองทราบ และน าการอพยพดว้ยบนัไดหนีไฟไปยงั
จุดรวมพลทีก่ าหนด 
 ครัง้ท่ี ๒ ประมาณเดือนกรกฎาคม 2565 กจิกรรมตามโครงการฯ ประกอบดว้ย 
 - การน าเสนอวดีทิศัน์ใหค้วามรูเ้กีย่วกบัเสน้ทางการอพยพหนีไฟของสมาชกิวุฒสิภาและ                 
น าการซกัซอ้มตามแผนฯ โดยเจา้หน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้ง (เวลา 10.00-10.30 นาฬกิา) 
  

8. วิธีด าเนินการฝึกอบรม 
 1. การบรรยาย และการฝึกปฏบิตั ิ
 2. สมัมนากลุ่มฝึกปฏบิตั ิ
 3. การซกัถามและตอบปัญหา 
 

9. งบประมาณ 
 งบประมาณของส านักงานเลขาธกิารวุฒสิภา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จ านวน 36,300 บาท                   
(สามหมืน่หกพนัสามรอ้ยบาทถว้น) 
  

10. การติดตามและประเมินผล 
 11.1 ขอบขา่ยการประเมนิ 
  - การประเมนิผลความพงึพอใจของผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมต่อโครงการ 
 11.2 วธิกีารและเครือ่งมอืประเมนิ 
  1. การสงัเกตการณ์ 
  2. แบบประเมนิผลโครงการฝึกอบรม 
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11. ผลท่ีคาดว่าจะได้รบั 
 1. ส านกังานเลขาธกิารวฒุสิภา มแีผนป้องกนัและระงบัอคัคภียั 
 2. สมาชกิวุฒสิภาและบุคลากรของส านักงานเลขาธกิารวุฒสิภา มคีวามรูค้วามเขา้ใจในแผน
ป้องกนัและระงบัอคัคภียั  
 3. ส านกังานเลขาธกิารวุฒสิภา มแีนวทางการด าเนินการเพื่อรองรบัสถานการณ์ฉุกเฉินทีอ่าจ
เกดิขึน้ 
 

12. ผูร้บัผิดชอบโครงการ 
 ส านกับรหิารงานกลางและส านกัพฒันาทรพัยากรบุคคล 
 

 
 
 
 
 
 



 
ก ำหนดกำร 

โครงกำรฝึกอบรม หลกัสตูร 
“โครงกำรฝึกอบรมกำรซกัซ้อมแผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยั” 
วนัศกุรท่ี์ 24 มิถนุำยน 2565 เวลำ 08.30 – 16.30 นำฬิกำ 

ณ ห้องประชมุ 402-403 ชัน้ 4 อำคำรรฐัสภำ  
และบริเวณอำคำรรฐัสภำ ฝัง่วฒิุสภำ 

.................................................................................. 
 

เวลา 08.30 นาฬกิา  ลงทะเบยีนกลุ่มเป้าหมายทีเ่ขา้อบรม จ านวน 71 คน ณ หอ้งประชมุ 402-403  
ชัน้ 4 อาคารรฐัสภา และบุคลากรส านกังานเลขาธกิารวฒุสิภาทัง้หมดลงทะเบยีน
ผา่น google form อบรมออนไลน์ 

เวลา 09.00 นาฬกิา  - พธิเีปิด รองเลขาธกิารวฒุสิภา (นางสาวนิภาวรรณ ศริบิ ารงุสขุ) กล่าวรายงาน 
    - ประธานในพธิ ี(เลขาธกิารวฒุสิภา) กล่าวเปิดโครงการฝึกอบรม 
    - เปิดคลปิใหค้วามรูเ้กีย่วกบัแผนบรหิารความพรอ้มต่อสภาวะวกิฤต ิ 
                                         (Business Management : BCM) 
                              บรรยายใหค้วามรูด้า้นโครงสรา้งภายในอาคารรฐัสภา 
                                - อุปกรณ์ป้องกนัและรกัษาความปลอดภยัภายในอาคารรฐัสภา 
                              - ระบบสญัญาณเตอืนภยัทกุชนิด 
                              - วธิป้ีองกนัแกไ้ขในกรณีสญัญาณเตอืนภยัดงัผดิปกต ิ
                              วิทยำกร  คณุพนิจิ พลูเกดิ ทีป่รกึษาบรหิารโครงการกอ่สรา้งอาคารรฐัสภาแหง่ใหม ่  
เวลา 10.00 นาฬกิา  บรรยายใหค้วามรู ้หวัขอ้ “การดบัเพลงิเบือ้งตน้” 
    - แนวทางการปฏบิตัสิ าหรบัสถานการณ์ฉุกเฉินกรณีเกดิเหตุเพลงิไหม ้
    วิทยำกร โดย 
    - จ.ส.อ. พฒันศกัดิ ์ ตุ่นกอง หวัหน้าสถานีดบัเพลงิและกูภ้ยับางโพ 
    - นายณฏัฐธ์เนศ  วฒันพงศ ์เจา้พนกังานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัช านาญการ  
                                      - วา่ทีร่อ้ยตร ีปิยะ ผอ่งใส เจา้พนกังานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัช านาญการ 
เวลา 12.00 นาฬกิา  พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 
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เวลา 13.00 นาฬกิา  ฝึกปฏบิตัเิมือ่เกดิเหตุเพลงิไหมจ้ากการก่อวนิาศกรรม  
                     วิทยำกร โดย 
    - จ.ส.อ. พฒันศกัดิ ์ ตุ่นกอง หวัหน้าสถานีดบัเพลงิและกูภ้ยับางโพ 

- นายณฏัฐธ์เนศ  วฒันพงศ ์เจา้พนกังานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั
ช านาญการ  

                                      - วา่ทีร่อ้ยตร ีปิยะ ผอ่งใส เจา้พนกังานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัช านาญการ 
เวลา 15.00 นาฬกิา  ซกัซอ้มอพยพหนีไฟ (สถานการณ์จ าลอง) ใหก้บับุคลากรของส านกังานเลขาธกิาร  
                                       วฒุสิภาทัง้หมด  
                     วิทยำกร โดย 
    - จ.ส.อ. พฒันศกัดิ ์ ตุ่นกอง หวัหน้าสถานีดบัเพลงิและกูภ้ยับางโพ 

- นายณฏัฐธ์เนศ  วฒันพงศ ์เจา้พนกังานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั
ช านาญการ  

                                      - วา่ทีร่อ้ยตร ีปิยะ ผอ่งใส เจา้พนกังานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัช านาญการ 
เวลา 16.30 นาฬกิา  เสรจ็สิน้การฝึกอบรม 
 

.................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ : ก าหนดการอาจเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสม 






