


โครงการปิดไฟเปิดใจรู้รักษ์พลังงาน 
 

หลักการและเหตุผล 

เมื่อวันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2563 ประธานสภาผู้แทนราษฎรประกาศนโยบายสิ่งแวดล้อม 
ครั้งแรก โดยมีสาระส าคัญในการขับเคลื่อนรัฐสภาสีเขียวในด้านต่าง ๆ เพ่ือให้สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
กรรมาธิการ บุคลากรของส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร และบุคคลทั่วไปที่เข้ามาในบริเวณอาคาร
รัฐสภามีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎรเป็นส านักงานสีเขียว (Green 
Office) และด าเนินการจัดการสิ่งแวดล้อมให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยน ามาตรฐานส านักงานสีเขียว (Green 
Office) ของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มาเป็นแนวทาง
ในการด าเนินการ และคณะกรรมการขับเคลื่อนส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎรเป็นส านักงานสีเขียว 
(Green Office) ประจ าปี พ.ศ. 2566 มีมติให้ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎรสมัครขอรับการ
ป ร ะ เ มิ น เ ค รื่ อ ง ห ม า ย ส า นั ก ง า น สี เ ขี ย ว ต า ม โ ค ร ง ก า ร ส า นั ก ง า น สี เ ขี ย ว  ( Green Office)  
ของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม โดยคัดเลือกส านักวิชาการในส่วนของหอสมุดรัฐสภาและส านักการประชุม
เป็นตัวแทนขอรับการประเมินดังกล่าว ทั้งนี้ ตามเกณฑ์การประเมินส านักงานสีเขียว (Green Office) 
ตัวชี้วัดหมวด 1 การก าหนดนโยบาย การวางแผนการด าเนินงานและการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง แผนงาน 
1.6 แผนงานโครงการที่น าไปสู่การปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง หัวข้อ 1.6.1 การก าหนดวัตถุประสงค์ เป้าหมาย 
และโครงการสิ่งแวดล้อม 

คณะท างานขับเคลื่อนส านักวิชาการเป็นส านักสีเขียว (Green Office) หมวด 1 ได้มีการ
วิเคราะห์ประเด็นปัญหาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของหอสมุดรัฐสภา และเมื่อน าผลการวิเคราะห์  
มาจัดล าดับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่มีนัยส าคัญ พบว่า ปัจจัยน าเข้า (Input) ด้านการใช้ทรัพยากร (Resource 
Usage) ในกระบวนการกิจกรรมการด าเนินงานของหอสมุดรัฐสภาที่มีนัยส าคัญส่ วนใหญ่คือการใช้
ทรัพยากรไฟฟ้า ดังนั้น คณะท างานขับเคลื่อนส านักวิชาการเป็นส านักสีเขียว (Green Office) หมวด 3 
การใช้ทรัพยากรและพลังงาน ได้มีการประชุมเพ่ือขับเคลื่อนตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้อง โดยเห็นว่าเพ่ือเป็นการ
ป้องกันและควบคุมการใช้ทรัพยากรไฟฟ้าให้มีประสิทธิภาพ เป็นไปด้วยความประหยัด และเป็นส่วนหนึ่ง
ในการช่วยอนุรักษ์พลังงาน ซึ่งการใช้พลังงานเป็นจ านวนมากเป็นสาเหตุหลักของการเกิดการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกสู่ชั้นบรรยากาศและเป็นสาเหตุหลักของการเกิดภาวะโลกร้อนขึ้น จึงจัดท าโครงการ “โครงการ
ปิดไฟเปิดใจรู้รักษ์พลังงาน” ขึ้น เพือ่เป็นการลดการใช้พลังงานในช่วงพักเท่ียงและเวลาที่ไม่มีการใช้งาน  

 

วัตถุประสงค ์

 1. เพ่ือลดการใช้ทรัพยากรไฟฟ้าที่มีระดับนัยส าคัญสูงของหอสมุดรัฐสภา ส านักวิชาการ 
 2. เพื่อลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการช่วยลดโลกร้อน 

 

พื้นที่เป้าหมาย 
บริเวณชั้น 10 หอสมุดรัฐสภา (พ้ืนที่ปฏิบัติงาน) จ านวน 123 ดวง (หลอดไฟ LED 40 วัตต์) 
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วิธีการด าเนินงาน  
1. รณรงค์ ประชาสัมพันธ์ ให้มีการปิดไฟช่วงเที่ยง-บ่ายโมง และห้องที่ไม่มีการใช้งาน   
2. มอบหมายผู้ท าหน้าที่ปิดไฟ และตรวจเช็คจุดที่ไม่ได้ปิด 

 3. จัดเก็บสถิติและภาพการด าเนินการ โดยวัดจากการปิดไฟทุกเที่ยงเป็นเวลา 1 ชั่วโมง  
ของทุกวันท างาน ด้วยแอปพลิเคชัน Evo Energy เป็นเครื่องมือในการค านวณ 
 4. ค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกด้วยสูตร kWh x EP = kgCO2e 

5. จัดท ารายงานผลการด าเนินการ 

 

ระยะเวลาด าเนินการ 

กุมภาพันธ์ - กันยายน 2566 

 

แผนการด าเนินกิจกรรม 

 

งบประมาณ 

ไม่ใช้งบประมาณรายจ่ายของส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

 

ผู้รับผิดชอบ 
๑. นางชวนพิชญ์ รัตนาไพบูลย์ บรรณารักษ์ช านาญการพิเศษ 
๒. นางสาววลัยรัตน์ ชายท้าว บรรณารักษ์ช านาญการพิเศษ 

 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. หอสมุดรัฐสภาสามารถลดการใช้ทรัพยากรไฟฟ้าที่มีระดับนัยส าคัญสูงของหอสมุดรัฐสภา  
ส านักวิชาการได ้
 2. หอสมุดรัฐสภาลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการช่วยลดโลกร้อน 

 

ล าดับ กิจกรรมและแผนด าเนินการ ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1. รณรงค์ ประชาสัมพันธ์ ให้มีการปิดไฟ

ช่วงเที่ยง-บ่ายโมง และห้องที่ไม่มีการ
ใช้งาน   

        

2. มอบหมายผู้ท าหน้าที่ปิดไฟ และ
ตรวจเช็คจุดที่ไม่ได้ปิด 

        

3. จัดเก็บสถิติและภาพการด าเนินการ         
4. จัดท ารายงานผลการด าเนินการ         
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เป้าหมายและการวัดผลโครงการ 
 หอสมุดรัฐสภา มีส่วนในการลดการใช้ทรัพยากรไฟฟ้าที่มีระดับนัยส าคัญสูง จะส่งผลให้ปริมาณ
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกลดลง ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการช่วยลดโลกร้อน  
 เชิงปริมาณ 
 1. หอสมุดรัฐสภา ส านักวิชาการ สามารถประหยัดไฟฟ้าได้ไม่น้อยกว่า 600 kWh 

 2. หอสมุดรัฐสภา ส านักวิชาการ สามารถลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้ไม่น้อยกว่า
300 kgCO2e ต่อปี 
 เชิงคุณภาพ 
 บุคลากรของหอสมุดรัฐสภา ส านักวิชาการ  มีความตระหนักรู้ ในการประหยัด ไฟและ 
ลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
 

การติดตามและประเมินผล 

ติดตามและประเมินผลจากจ านวนการช่วยลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์บรรลุ 
ค่าตัวชี้วัด 




