
 

 3.2.4 (4) การใช้จักรยานหรือขนส่งสาธารณะมาท างาน 
 
   - VDO ทางเดียวกันกลับด้วยกัน https://fb.watch/kxk10MMe87/ 
 

 
 

  - VDO การใช้บริการขนส่งสาธารณะ เช่น เรือ รถเมล์ https://fb.watch/kxkAVsc0xj/ 
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 ทั้งนี้ ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎรได้ด าเนินการจัดท าแผนการสร้างความผาสุกและความพึง
พอใจของบุคลากรในการปฏิบัติงาน เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตการท างานโดยเริ่มตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2553  
โดยมีการติดตามผลการด าเนินการและประเมินความพึงพอใจของบุคลากรเพ่ือเสนอรายงานต่อเลขาธิการ  
สภาผู้แทนราษฎร เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคลากรภายในองค์กรอย่างเป็นระบบและมีผลลัพธ์ที่ชัดเจน  
จึงได้มีค าสั่งส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร เมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2560 เรื่องแต่งตั้งคณะกรรมการ
เสริมสร้างความผาสุกและการเสริมสร้างความผูกพันของส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร โดยได้ขอ  
ความร่วมมือกับองค์การขนส่งมวลชนกรุงเทพ หรือ ขสมก. เพ่ือจัดรถประจ าทาง เช่น สาย 3 (รัฐ สภา-
สถานีกลางกรุงเทพนอภิวัฒน์) สาย 32 (รัฐสภา-ปากเกร็ด) ตั้งแต่เวลา 16.30 นาฬิกา ณ บริเวณประตูทางออก 
ถนนทหาร โดยเปิดมีพิธีเปิดโครงการ “รถเมล์สุขใจ” เมื่อวันอังคารที่ 24 มกราคม 2566 และบริษัท เรือด่วน
เจ้าพระยา จ ากัด เพ่ือรับส่งข้าราชการในเวลาเลิกงาน ตั้งแต่เวลา 16.50 นาฬิกา โครงการ “ชวนลงเรือ  
เพื่อชีวิตผาสุก” เมื่อวันที่ 29 สิงหาคม 2565  ทุกวันจันทร์-ศุกร์ บริการเรือเที่ยวพิเศษ เส้นทางเกียกกาย 
-วัดราชสิงขร และเกียกกาย-นนทบุรี   
 โครงการรถเมล์สุขใจ และโครงการชวนลงเรือ เพ่ือชีวิตผาสุก ท าให้ข้าราชการและพนักงาน  
มีความสะดวกสบายในการเดินทางกลับบ้านอย่างปลอดภัย เป็นการสร้างความผาสุกให้กับข้าราชการ 
และพนักงานในการปฏิบัติงาน 
 

 
 



 

 
 

 
 

 

 


